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Chancen und Mdaglichkeiten

der Diagnostik und Therapie

der pulmonalen Hypertonie

bei Kindern und jungen
Erwachsenen

Online Fortbildungsveranstaltung

11. Oktober 2025
09:00-13:00 Uhr




Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

die pulmonale Hypertonie im Kindes- und Jugendalter
sowie bei jungen Erwachsenen stellt eine besondere
Herausforderung in der padiatrisch-pneumologischen
Versorgung dar. Die seltene, aber potenziell lebens-
bedrohliche Erkrankung erfordert ein tiefes Verstandnis
ihrer komplexen Pathophysiologie, eine prazise Diagnostik
und ein strukturiertes Vorgehen, das auf aktuellen wissen-
schaftlichen Erkenntnissen basiert.

In unserem Online-Meeting widmen wir uns den zentralen
Aspekten dieses komplexen Krankheitsbildes. Im Fokus
stehen die Mechanismen der Krankheitsentstehung,
moderne diagnostische Strategien mit einem besonderen
Schwerpunkt auf der Echokardiographie und dem Herzka-
theter, sowie die evidenzbasierte Risikostratifizierung.
Darilber hinaus diskutieren wir aktuelle Entwicklungen

in der spezifischen medikamentdsen Therapie - stetsim
Kontext der altersgerechten Versorgung und interdis-
ziplindren Zusammenarbeit.

Unser Ziel ist es, praxisrelevante Inhalte zu vermitteln,
den fachlichen Austausch zu férdern und Impulse

fir die tagliche klinische Arbeit sowie fiir die zukiinftige
Forschung zu geben.

Wir laden Sie herzlich ein zu diesem spannenden,
erkenntnisreichen Austausch und freuen uns auf lhre
Teilnahme!

Mit freundlichen GriiRen,
Prof. Dr. med. Astrid Lammers
Prof. Dr. med. Christian Apitz

Programm, 11. Oktober 2025

Chancen und Maglichkeiten der Diagnostik
und Therapie der pulmonalen Hypertonie
bei Kindern und jungen Erwachsenen
Online Fortbildungsveranstaltung

09:00-09:05 Uhr
BegriiRung/Einfiithrung
Prof. Dr. C. Apitz

09:05-09:45 Uhr
Definition, Klassifikationen und Pathophysiologie
Dr. J. Pattathu

09:45-10:25 Uhr
Diagnostischer Algorithmus
Prof. Dr. C. Apitz

10:25-11:05 Uhr

Risiko-Stratifizierung von Patienten mit P(A)H
und Transition

Prof. Dr. A.E. Lammers

11:05-11:15 Uhr
Pause

11:15-11:55 Uhr
Therapeutische Optionen
Prof. Dr. M. Gorenflo

11:55-12:35 Uhr

P(A)H bei angeborenen Herzfehlern und
besondere Aspekte bei EMAH-Patienten
Prof. Dr. Dr. Dr. hc. G.P. Diller

12:35-12:45 Uhr
Fallvorstellung TBC

12:45-13:00 Uhr
Panel-Diskussion und Verabschiedung

Referenten

Wissenschaftliche Leiter

Prof. Dr. med. Astrid Lammers

Oberarztin, Leitung der Spezialambulanz Padiatrische
Pulmonale Hypertonie

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin

- Padiatrische Kardiologie

Universitatsklinikum Munster

Prof. Dr. med. Matthias Gorenflo

Arztlicher Direktor, Klinik fiir Kinderkardiologie und
Angeborene Herzfehler

Universitatsklinikum Heidelberg

Moderatoren

Prof. Dr. med. Christian Apitz
Leiter der Sektion Padiatrische Kardiologie
Universitatsklinikum Ulm

Prof. Dr. Dr. med. Dr. hc. Gerhard-Paul Diller
Direktor der Klinik fiir Kardiologie Ill: Angeborene
Herzfehler (EMAH) und Klappenerkrankungen
Universitatsklinikum Minster

Dr. med. Joseph Pattathu
Leiter der pulmonalen Hypertonie Ambulanz
LMU Miinchen



