REFERENT*INNEN

PD Dr. Leonhard Achenbach
Verbandsarzt BHV, Teamarzt FC Bayern Frauenful3ball,
Uniklinik Wiirzburg

PD Dr. Stephan Gerling

FIFA Medical Centre of Excellence,Verbandsarzt BFY,
Teamarzt Bananenflankenliga, KinderUniKlinik Ostbayern,
Regensburg

Simon Hecht
Athletiktrainer Nachwuchsleitungszentrum SSV Jahn,
Regensburg

Antonie Holdrich
Koordinatorin Padagogik & Psychologie, Nachwuchs-
leitungszentrum SSV Jahn, Regensburg

Dr. Nicole Miiller
Sektionsleitung Sportmedizin, Kinderherzzentrum
UK-Bonn

PD Dr. Christian Paech
Kinderkardiologe und -rhythmologe, Geschaftsfiihrender
Leitender Oberarzt, Herzzentrum Leipzig

PD Dr. Dr. Isabelle Schoffl
Kinderkardiologin, Sportmedizin und -wissenschaft,
Kinderherzzentrum Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Volker Schoffl
Leitung Sportmedizinischer Stiitzpunkt des Deutschen
Alpenvereins, Sozialstiftung Bamberg

Prof. Dr. Sebastian Kerzel
Kinderpneumologie, KinderUniKlinik Ostbayern,
Regensburg

Dr. Frank Mockel, Prasident des Bayerischer Sportdrzte-
verbandes, Regensburg

VERANSTALTUNGSORT

Stadion SSV Jahn Regensburg
Franz-Josef-StrauRR-Allee 22
93053 Regensburg

Unterstiitzt von der Gerald Asamoah Stiftung fiir Herzkranke Kinder

A
GERALD
ASAMOAH
STIFTUNG

FUR HERZKRANKE KINDER

In Kooperation mit dem Bayerischen Sportarzteverband e. V.

U: Akademie
Deutsche Gesellschaft fiir

DGPK Péadiatrische Kardiologie und
G Angeborene Herzfehler e.V.

KINDERSPORTMEDIZIN

REGENSBURG
08.-09. November 2024

Leitung: PD Dr. med. Stephan Gerling

Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin der
Universitat Regensburg, KinderUniKlinik Ostbayern (KUNO),
Klinik St. Hedwig, Barmherzige Briider Regensburg

Anerkannt als Modul 13 fiir die Zusatzbezeichnung Sportmedizin
Die Veranstaltung ist mit 22 CME-Punkten bei der Arztekammer
Bayern anerkannt



08:30 Uhr Registrierung der Teilnehmenden

09:00 Uhr BegriiBung und Einleitung
PD Dr. Stephan Gerling

09:15 Uhr Schulterverletzungen - Kinderorthopadische
Aspekte
Dr. Leonhard Achenbach

10:00 Uhr Orthopadische Besonderheiten jugendlicher
Kletterer
PD Dr. Dr. Isabelle Schoffl

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Return to Play
Simon Hecht

11:45 Uhr Sport bei Herzerkrankungen
Dr. Nicole Miiller

12:30 Uhr Mittagessen

13:30 Uhr EKG bei Kindern - Besonderheiten und Red
Flags
PD Dr. Christian Paech

14:15 Uhr Plétzlicher Herztod im Kindes- und Jugend-
alter: Risikoabschatzung, Diagnostik,
Pravention
PD Dr. Stephan Gerling

15:00 Uhr Pause (Anfahrt/Umziehen)

Baseball - Indoor (Stadion Baseball-Legionire, Regensburg),
Return to play (Speedcourt, Jahnstadion)

Johannes Ederer (DFB-Koordinator) - Dr. Moritz Bauer (Team
Bananenflanke)

08:00 Uhr Early Morning Run

10:00 Uhr Bouldern in der Halle
PD Dr. Dr. Isabelle Schoffl, Prof. Dr. Volker
Schoffl, PD Dr. Christian Paech

12:00 Uhr Mittagessen

12:30 Uhr Mentale Herausforderungen im
Elite-JugendfuR3ball
Fr. Antonie Holdrich

13:15 Uhr RED-S, Umgang mit Mangelerndhrung im Sport

Dr. Nicole Miiller

14:00 Uhr RED-S im Klettersport
Prof. Dr. Volker Schoffl

14:45 Uhr Kaffeepause

15:0 Uhr  Spiroergometrie bei Patienten mit
angeborenem Herzfehler
PD Dr. Dr. Isabelle Schoffl

15:45 Uhr Spiroergometrie in der Kinderpneumologie
Prof. Dr. Sebastian Kerzel

16:30 Uhr Spiroergometrie in der Leistungsdiagnostik
Dr. Frank Mockel

17:15 Uhr Abschlussevaluation
17:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Klettern (Boulder-Zentrum Gewerbepark, I. Schoffl, V. Schoffl,
C. Paech)

Baseball - Indoor (Baseball-Legionire, Regensburg, N.N.)
Speedcourt (Jahnstadion, S. Hecht)

08. und 09. November 2024 in Regensburg

[] Klettern
[l Baseball - Indoor
[l Speedcourt - Return to play

Bitte verbindliche Anmeldung per E-Mail unter Angabe
Ihrer vollstandigen Adresse an:

Frau Talke Theisen: theisen@dgpk.org

DGPK Geschaftsstelle, Telefon: +49 211 602-6655

Teilnahmegebiihr:

inkl. Tagungspauschale:

[] 375,-€ fiir Mitglieder der DGPK

[l 475,-€ fiir Nichtmitglieder der DGPK

Anmeldebestatigung:
Sie erhalten eine Bestatigung der Anmeldung per E-Mail.

Zahlung:

Erst nach Erhalt der Rechnung, die ca. 2 Wochen vor
Kursbeginn erfolgt, um optional auf die aktuellen Corona-
MaRnahmen reagieren zu kénnen.

Teilnahmebedingungen:

Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der Kursgebiihr.

Bei Absage der Veranstaltung seitens des Veranstalters wird die
Kursgebiihr zuriickerstattet. Dariiber hinausgehende Anspriiche
bestehen nicht.

Bei einer Absage bis zu 4 Wochen vor dem Kurs:

Erstattung minus 50 Euro Stornogebiihr.

Bei einem spdteren Termin: keine Kostenerstattung.

Die Teilnehmerzahlist begrenzt, Anmeldungen werden nach
dem Posteingang beriicksichtigt.



