
Anmeldung und Kontakt

Zur besseren Planbarkeit bitten wir um 
Anmeldung bis zum 31. August 2026:

Universitätsmedizin Göttingen
Unternehmenskommunikation - Herzzentrum

Eva Meyer-Besting
Tel. 	 0551 39-65349
Mail. 	 herzzentrum@med.uni-goettingen.de

kinderkardiologie.umg.eu

EMAH - 
ERWACHSENE MIT EINEM 
ANGEBORENEN HERZFEHLER

Symposium der Arbeitsgemeinschaft 
Erwachsene mit angeborenen 
Herzfehlern der Deutschen Gesellschaft 
für Pädiatrische Kardiologie und 
Angeborene Herzfehler e.V.

DGPK

Samstag, 26. September 2026
10:00 - 15:15 Uhr

Tagungs- und Veranstaltungshaus 
„Alte Mensa“
Wilhelmsplatz 3, 37073 Göttingen

Dr. Jens Bahlmann
Kinderkardiologische/EMAH-Praxis Braunschweig
Sprecher der Arbeitsgemeinschaft Erwachsene mit 
einem angeborenen Herzfehler der DGPK

Prof. Dr. Claudia Dellas
Leiterin des überregionalen EMAH-Zentrums Göttingen, 
Abteilung Pädiatrische Kardiologie und Intensivmedizin 
der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Universitäts-
medizin Göttingen

Prof. Dr. Michael Hübler
Klinikdirektor für Kinderherzchirurgie und Chirurgie 
angeborener Herzfehler, Klinik und Poliklinik für Kinder-
herzmedizin und Erwachsene mit angeborenen Herz-
fehlern, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Ulrich Krause 
Direktor der Abteilung Pädiatrische Kardiologie und 
Intensivmedizin der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin, Universitätsmedizin Göttingen

Dr. Eike Langheim
Chefarzt des Reha-Zentrums Seehof der
Deutschen Rentenversicherung, Teltow

Priv.-Doz. Dr. Monika Sadlonova
Oberärztin für Psychosomatik der Klinik für Herz-, 
Thorax und Gefäßchirurgie, Universitätsmedizin 
Göttingen

Priv.-Doz. Dr. Heike Schneider
Oberärztin der Abteilung Pädiatrische Kardiologie und 
Intensivmedizin der Klinik für Kinder- und Jugend-
medizin, Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Matthias Sigler
Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin –  
Pädiatrische Kardiologie, Universitätsklinikum Münster

Referent*innen

Die Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
Niedersachsen beantragt.



 
	

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

gerne möchten wir Sie auch in diesem Jahr zu unse-
rem 19. EMAH-Symposium der Arbeitsgemeinschaft 
„Erwachsene mit einem angeborenen Herzfehler“ 
der Deutschen Gesellschaft für Pädiatrische Kardio-
logie und angeborene Herzfehler e. V. nach Göttin-
gen einladen.

Für unsere Veranstaltung haben wir in diesem Jahr 
das Hauptthema „Transposition der großen Gefäße“ 
ausgewählt, denn durch die herzchirurgischen und 
kinderkardiologischen Erfolge der letzten Jahrzehn-
te hat sich die Langzeitprognose bei diesem Herz-
fehler drastisch verbessert. Trotzdem können sich im 
Erwachsenenalter Spätfolgen entwickeln. Diese sind 
häufig typisch für die Art der Transpositionsstellung 
und vor allem von der ursprünglichen chirurgischen 
Maßnahme abhängig. Wir haben deshalb Expert*in-
nen eingeladen, die uns die verschiedenen Aspekte 
der Transpositionsstellung der großen Gefäße von 
der Pathophysiologie mit typischen Fallbeispielen, 
über interventionelle und chirurgischen Therapie-
optionen sowie Katheterbehandlung von Herzrhyth-
musstörungen im Erwachsenenalter darstellen. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie im Sep-
tember dieses Jahres erneut zahlreich zu dieser 
Veranstaltung begrüßen dürften. 

Mit freundlichen Grüßen aus Göttingen

Prof. Dr. Claudia Dellas		     	  
Leiterin des überregionalen EMAH-Zentrums der UMG 
Abteilung Pädiatrische Kardiologie und Intensivmedizin der Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin, UMG

Stellvertretende Sprecherin der Arbeitsgemeinschaft „Erwachse-
ne mit angeborenen Herzfehlern“ der Deutschen Gesellschaft für 
Pädiatrische Kardiologie und Angeborene Herzfehler e.V. (DGPK) 

Dr. Jens Bahlmann 
Sprecher der Arbeitsgemeinschaft „Erwachsene mit angebore-
nen Herzfehlern“ der Deutschen Gesellschaft für Pädiatrische 
Kardiologie und Angeborene Herzfehler e.V. (DGPK) 

Prof. Dr. Ulrich Krause 
Direktor der Abteilung Pädiatrische Kardiologie und Intensiv-
medizin der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, UMG

10:00 Uhr  	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Begrüßung der Gäste und  
	 Vorstellung der Referent*innen

10:10 Uhr	 Prof. Dr. Matthias Sigler
	 Anatomische Grundlagen der 
	 Transpositionsstellung der großen  
	 Gefäße (TGA) sowie Korrektur- 
	 möglichkeiten im Kindesalter.
10:30 Uhr	 Diskussion

10:45 Uhr	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Die Bandbreite der TGA-Patient*innen  
	 anhand von Fallbeispielen: 
	 ccTGA: kann eine Zufallsdiagnose  
	 mit 60 Jahren sein – das ist aber  
	 selten 
	 D-TGA: nach Vorhofumkehr-
	 operation lange gut, dann oft 
	 Probleme in der 4. Lebensdekade: 
	 von Herzinsuffizienz, Herzrhythmus-	
	 störungen und Lungenhochdruck 
	 D-TGA: nach Rastelli-Operation: wenn 	
	 der Tunnel zu eng wird. 
	 D-TGA: nach arteriellem Switch: oft  
	 unkompliziert – aber viel älter als 50  
	 ist noch keiner
11:05 Uhr	 Diskussion

11:20 Uhr	 Priv.-Doz. Dr. Heike Schneider		
	 Langzeitkomplikationen bei 
	 erwachsenen Patient*innen mit TGA,  
	 die interventionell behandelt werden  
	 können
11:40 Uhr	 Diskussion

11:55 Uhr	 Prof. Dr. Michael Hübler
	 Langzeitkomplikationen bei erwach- 
	 senen Patient*innen mit TGA, die  
	 chirurgisch behandelt werden müssen
12:15 Uhr	 Diskussion

12:25 Uhr	 Mittagspause

13:25 Uhr	 Prof. Dr. Ulrich Krause			 
	 Spezifische Herzrhythmusprobleme  
	 bei erwachsenen Patient*innen mit  
	 TGA und Therapieoptionen
13:45 Uhr 	 Diskussion

14:00 Uhr	 Dr. Eike Langheim 
	 Rehabilitation und Wiederein-
	 gliederung bei EMAH	  
14:20 Uhr 	 Diskussion

14:35 Uhr	 Priv.-Doz. Dr. Monika Sadlonova
	 Posttraumatische Belastungs-
	 störungen nach herzchirurgischen  
	 Eingriffen
14:55 Uhr 	 Diskussion

15:05 Uhr	 Prof. Dr. Claudia Dellas
	 Dr. Jens Bahlmann 
	 Verabschiedung der Gäste

15:15 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm

Wir danken unseren Sponsoren und Partnern:
(Stand bei Drucklegung: 


