
Liebe Interessierte der Kindersportmedizin, 
wie bereits in Hamburg angekündigt, möchten wir im Anschluss an unser diesjähriges 
Kindersportmedizin-Seminar in Leipzig ein Arbeitsgruppentreffen der AG Sport und Herzmedizin 
(SMHM) durchführen, zu dem alle, die ein Interesse an Kindersportmedizin hat, herzlich eingeladen 
sind. 
Wir würden Euch um eine kurze Mail an nicole.mueller@ukbonn.de oder wolfgang.lawrenz@helios-
gesundheit.de bitten, damit wir ein bisschen planen können und einen entsprechend großen Tisch 
für das gemeinsame Abendessen reservieren können. 
  

Programm: 
  
Samstag, 21.10.2023  
19:00 Uhr            
Treffen zum gemeinsamen Abendessen mit Ideensammlung für zukünftige Projekte 
Bayerischer Bahnhof 
Brau & Gaststättenbetrieb GmbH & Co. KG 
Bayrischer Platz 1 
04103 Leipzig     
  
Sonntag, 22.10.2023 (Herzzentrum Leipzig, Raum: Seminarraum im HLZ, OG B02, Strümpellstraße 
39, 04289 Leipzig 
09:00 Uhr           
Arbeitssitzung zu den benannten Themen 
Vorschläge: 
- Stellungnahme zur Sportuntersuchung von Kindern und Jugendlichen Stufenkonzept mit 
„Basisuntersuchung“ für normalen Vereinssport (was soll da gemacht werden?) 
Erweiterte Untersuchung mit EKG (Ergometrie?, wer, wie, bei wem?) 
- Ziel wäre eine gemeinsame Stellungnahme mit der GPS und der DGKJ zu erreichen (oder sogar eine 
gemeinsame Leitlinie dazu?) 
- Weitere Themen… 
- Planung des nächsten Treffens 
- Themen für zukünftige Seminare 
- Langfristige Ziele der AG 
- Ideen für Special Issue "Nutrition, Physical Activity and Sports in Children with Congenital Heart 
Disease" im open access Journal “Children” über den Guest Editor Prof. Christian Apitz 
Deadline 15. Januar 2024 
(https://www.mdpi.com/journal/children/special_issues/Nutrition_Physical_Activity_Sports_Childre
n_Congenital_Heart_Disease) 

  
Ende ca. 13:00 Uhr        
  
Herzliche Grüße  
Nicole und Wolfgang 
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